
Nota de premsa:  

La Xarxa dels Drets de la Infància col·labora amb el Comitè dels Drets de 

l’Infant per l’avaluació de la situació dels drets a Espanya 

 

La Xarxa dels Drets de la Infància de Barcelona (XDI) presenta un informe 

ombra al Comitè dels Drets de l’Infant per tal d’orientar les preguntes que 

aquest organisme internacional pugui fer a l’estat espanyol el gener de 

2025. L’informe de la XDI posa èmfasi en la necessitat de prevenir el 

maltractament i la violència entre iguals durant la infància, el suïcidi en la 

infància i l’adolescència i també en la necessitat de garantir els drets dels 

infants en l’entorn digital. La XDI ha tornat a demanar un canvi en la 

traducció al castellà del títol de la convenció per tal que sigui inclusiva.  

 

La Xarxa dels Drets de la Infància de Barcelona (XDI) ha participat en el Grup 

de Treball Pre-Sesional del Comitè dels Drets de l’Infant (CRC), que lloc durant 

la setmana del 17 de setembre de 2024 a Ginebra. Aquesta trobada ha reunit 

representants de diverses organitzacions de la societat civil, i nens i nenes 

prèviament convidats, amb l'objectiu de col·laborar directament amb el Comitè 

en la preparació de la revisió de la situació dels drets de la infància en els 

Estats que seran avaluats, inclosa Espanya. 

Prèviament, abans de l’1 d’agost del 2024 les entitats d’infància havíem 
entregat l’informe ombra sobre els aspectes que consideràvem que calia 
destacar un cop analitzat l’informe presentat per l’Estat Espanyol. L’informe 
ombra de la XDI es centrava en: 

1. La millora de la protecció de infància davant el maltracte entre iguals. 
Amb una petició al Comitè dels Drets dels Infants per a que facin una 
Observació General garantint els drets dels Infants davant la violència 
entre iguals. 

2.  Recomanacions sobre l’abordatge del suïcidi per reduir la mortalitat 
infantil.  

3. Els drets dels infants en l’entorn digital. 
4. El 2018 la XDI va demanar al Comitè que  el nom oficial de la Convenció 

dels infants en castellà fos inclusiva ( actualment el nom és “Convención 
de los derechos del niño). Com el nom oficial en castellà no ha canviat, 
s’ha  tornat a demanar al Comitè. 

 

Durant la setmana de treball, l’equip de la XDI ha tingut l'oportunitat de dialogar 

directament amb el Comitè per aclarir les preocupacions que com a entitats 

d’infància de la societat civil hem identificat, amb un enfocament especial en la 

creixent problemàtica del suïcidi infantil i adolescent a Espanya. L'objectiu 

central d'aquestes reunions ha estat proporcionar al Comitè la informació 

necessària perquè, en la sessió de diàleg interactiu amb l'Estat espanyol, 

http://www.xarxadretsinfants.cat/


programada per al gener de 2025, es plantegin les preguntes més rellevants i 

s'orientin les recomanacions per millorar la implementació de la Convenció 

sobre els Drets de l’Infant. 

En el marc d'aquesta sessió, hem tingut l'oportunitat de presentar les alarmants 

dades sobre l'augment del suïcidi en la població infantil i adolescent a Espanya. 

A Barcelona, per exemple, les dades mostren un increment preocupant: mentre 

que entre 2020 i 2021 es van registrar tres morts anuals per suïcidi en 

adolescents d'entre 10 i 19 anys, el 2022 hi va haver 26 intents de suïcidi entre 

nens, nenes i adolescents d'entre 6 i 17 anys. Aquesta realitat ha empitjorat des 

de la pandèmia de la COVID-19, afectant principalment les adolescents, que 

presenten una major taxa d'hospitalitzacions i temptatives de suïcidi. 

Tanmateix, vàrem subratllar la manca de mesures específiques en l'informe de 

l'Estat espanyol per abordar aquesta problemàtica, tot i l'obligació establerta a 

l'article 24.2.A de la Convenció sobre els Drets de l’Infant, que exigeix als 

Estats adoptar mesures per reduir la mortalitat infantil, fet que inclou la 

prevenció del suïcidi. 

En el nostre informe, vam destacar la importància de reforçar els protocols de 

prevenció del suïcidi, especialment mitjançant iniciatives com el Telèfon de 

Prevenció del Suïcidi de Barcelona, que el 2023 va gestionar unes 4.000 

trucades, inclosos 41 casos de suïcidi imminent. També vam destacar la 

rellevància de programes com el Konsulta'm, que va atendre 1.100 joves amb 

problemes de salut mental l'últim any, i el programa GRETA, que ofereix 

estratègies específiques per a la prevenció del suïcidi i les autolesions. 

Per tant, és necessari un enfocament integral que abordi el suïcidi no només 

com un problema de salut mental, sinó també com un fenomen sistèmic, 

vinculat a factors com la precarietat laboral, la manca d'habitatge digne i les 

polítiques migratòries restrictives.  

A Catalunya existeix una gran consciència d'associacionisme i abordatge 

comunitari, que és clau en el repte de sostenir la salut mental i emocional de la 

població. Apostar per la formació d'aquest teixit social és essencial, i per això 

es necessita un compromís polític i econòmic concret i enfocat. 

En aquest sentit, l'Ajuntament de Barcelona ha llançat una "subvenció per a la 

realització de projectes per millorar i cuidar la salut de la ciutadania" que se 

centra en un dels seus àmbits en la "Promoció i millora de la salut mental i del 

benestar emocional, sensibilització i lluita contra l'estigma en salut mental". 

En la sessió interactiva amb l'Estat espanyol, que se celebrarà el gener de 

2025, el Comitè podrà plantejar preguntes addicionals basades en la informació 

i preocupacions expressades durant aquesta fase pre-sesional. Aquesta sessió 

conclourà amb l'adopció d'Observacions Finals per part del Comitè, on es 

destacaran els progressos realitzats i es formularan recomanacions per al futur. 



El compromís de la XDI continua sent treballar activament perquè la protecció 

de la infància i adolescència sigui una prioritat en l'agenda política, amb 

especial èmfasi en la prevenció del suïcidi, de la violència entre iguals, el reforç 

de la salut mental dels nostres infants i joves i el benestar digital. Us deixem 

l’informe de la XDI presentat al Comitè dels Drets dels Infants perquè el pugueu 

descarregar.  


